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Curso de formação em 
Espanha 

 
 
Um total de 16 candidatos, provenientes 
das diferentes entidades parceiras, 
participaram na atividade de formação 
que decorreu em O Porriño (Espanha) 
de 27 a 30 de junho de 2022. 

 
 
Esta formação estruturou-se nos 
seguintes temas relacionados com a 
floresta e a sua proteção: Para que 
serve uma floresta? / 
Multifuncionalidade florestal / 
Mudança de paradigma na silvicultura 
albanesa: olhando a floresta para além 
das árvores / Educação florestal de 
crianças e adultos / A importância dos 
incêndios. Paralelamente à formação 
os técnicos envolvidos também 
participaram ativamente no evento 
multiplicador espanhol do projeto que 
se realizou neste mesmo período. 
 
 

 

 

 

  

 Ecossistemas 

 

 

 

 

 

Definir uma floresta não é 
uma tarefa fácil, mas 
podemos entendê-la como 
um ecossistema formado 
por diversos estratos 
dinâmicos, desde o solo 
que pisamos, até às copas 
das árvores, onde se 
incluem os arbustos, as 
árvores e toda a 
biodiversidade a eles 
associados com destaque 
para a tipicamente elevada 
diversidade biológica da 
copa das árvores, em 
presença ou ausência de 
água. Mas o que é um 
ecossistema? 

Um ecossistema nada mais 
é do que uma combinação 
dos diferentes 
componentes físicos, 
biológicos e das interações, 
que entre eles se 
estabelecem em cada 
ambiente. 

 

Florestas ou ecossistemas 
florestais não 
permaneceram os mesmos 
ao longo do tempo, mesmo 
quando os homens ainda 
não caminhavam ou viviam 
entre eles! A sua 
composição tem-se 
alterado desde há milhões 
de anos. Muitas espécies 
florestais, tanto vegetais 
quanto animais, já foram 
extintas, dando lugar a 
outras que, entretanto, se 
adaptaram às mudanças de 
estrutura e do clima da 
Terra. 
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Recursos didáticos 
  

 

O nosso Planeta | Florestas 

https://www.youtube.com/watch?v=J
kaxUblCGz0 

AS FLORESTAS | Documentário 
florestal completo em espanhol 

https://www.youtube.com/watch?v=B
x7Hb8xwWlg 

  

A importância das florestas 

https://www.youtube.com/watch?v=_
dWJVHIE9S8 
 
Silvicultura sustentável: o 
modelo sueco 

https://www.youtube.com/watch?v=D
0uAIOT66Wo 
  

Concurso de Curtas-Metragens 
 
 
 
 
Foram considerados como 
vencedores internacionais 
do concurso de curtas-
metragens “A floresta pela 
tua lente”os seguintes 
classificados: 
 
  

 1º Prémio: Espanha 
Trata a floresta como ela te trata 
Manuel Alonso Bernal Herrero 
https://youtu.be/_4zrOkiPc5A  
 
2º Prémio: Roménia 
Desintegração 
Ioana Șogorăscu 
https://cutt.ly/9m2mrAQ  
 
3º Prémio: Espanha 
O monte da minha avó ” 
Rocío Fernández Álvarez 
https://youtu.be/7OkhiKGqIC 

 

 

Evento 
Multiplicador na 
Roménia 

 
 

A Agência Metropolitana de 

Desenvolvimento Sustentável 

de Brașov realizou o evento 

multiplicador para apresentar os 

produtos desenvolvidos no 

âmbito do projeto internacional 

CAREFOREST, no 27 de junho 

de 2022. Durante este evento, 

foram dados a conhecer os 

objetivos do projeto, os seus 

produtos e a metodologia 

interativa de trabalho com os 

grupos-alvo. 

 

 

Estiveram presentes 
25 pessoas, de 
diferentes áreas 
profissionais, que 
corresponderam de 
forma ativa e 
entusiasta mostrando 
um parecer 
claramente positivo 
tanto ao nível da 
aplicação quotidiana 
destes produtos como 
ao nível da sua 
qualidade. 

 

http://www.careforest.eu/
https://www.youtube.com/watch?v=_dWJVHIE9S8
https://www.youtube.com/watch?v=_dWJVHIE9S8
https://www.youtube.com/watch?v=D0uAIOT66Wo
https://www.youtube.com/watch?v=D0uAIOT66Wo
https://youtu.be/_4zrOkiPc5A
https://cutt.ly/9m2mrAQ
https://youtu.be/7OkhiKGqIC
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Evento 
Multiplicador 
em Espanha 

 

 
 

 

  

 
  

 
 

 

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O evento multiplicador em Espanha realizou-se, por sua vez, a 28 de 
Junho de 2022, em O Porriño (Galiza). Este evento foi organizado 
pelo parceiro espanhol, a Xunta de Galicia, em colaboração com a 
IES Ribeira do Louro, igualmente envolvida ativamente no 
desenvolvimento deste projeto e dos seus produtos. 

 

Para a celebração deste evento, foram convidados estudantes e 
docentes da área das florestas, do domínio dos seus cuidados e 
proteção e do ambiente em geral. Contactaram-se deste modo, todos 
os centros educativos relacionados com a temática, apelando-se para 
a importância da sua capacitação ao nível da necessidade de 
preservação das florestas, e da sua capacidade de resposta em 
articulação com toda a Europa face aos novos desafios. Foram 
igualmente contactadas empresas e outros tipos de associações com 
uma intervenção direta com as temáticas do ambiente. A totalidade 
dos participantes atingiu 68 pessoas provenientes de organizações de 
diferentes países, entre participantes e oradores que, direta ou 
indiretamente, contribuíram com os seus conhecimentos e 
experiências ao longo deste dia. 

 

Como principais tópicos discutidos neste evento, para além da 
apresentação do projeto e dos seus produtos, destacam-se os 
seguintes: testemunho de um dos finalistas do concurso de curtas-
metragens do projeto Careforest; apresentação de outras áreas de 
atuação realizadas pela IES Ribeira do Louro ao nível do ambiente; a 
floresta face às alterações climáticas; árvores poluídas - será que 
continuamos a plantar árvores? 
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